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ΧΕΔΙΑΜΟ ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ  

του αποςπάςματοσ  ‘ΣΟΚΙΟ’ του Ν. Κάςδαγλη (Β’ 

Γυμναςίου)  

υντάκτρια: Ελζνη Παπαντωνίου 

 

Προαπαιτοφμενα:  

- Αίκουςα προβολισ με κεντρικό βιντεοπροβολζα 

- Η/Τ και λογιςμικό παρουςίαςθσ για τθν πολυμεςικι υποςτιριξθ τθσ 

διδαςκαλίασ (Προβολι διαφανειϊν) 

- Φωτοτυπίεσ για ζξι ομάδεσ μακθτϊν/τριϊν: α) με τα ζξι χωριςμζνα 

μζρθ του κειμζνου- ζνα τμιμα κειμζνου για κάκε ομάδα, β) με τα 

παράλλθλα κείμενα που επιλζχκθκαν για κάκε ομάδα.  

Διδακτικοί και Παιδαγωγικοί τόχοι: 

Οι μαθητζσ/τριεσ καλοφνται: 

1. Να απολαφςουν τθν επαφι τουσ με ζνα ταξιδιωτικό κείμενο. 

2. Να ςυνδζςουν τα επιμζρουσ τμιματα τθσ αφιγθςθσ με το ‘όλον’, 

(το αφιγθμα ςτο ςφνολό του) και να αντιλθφκοφν τθν αφθγθματικι 

ςυνοχι ωσ μια χρονικι ακολουκία πράξεων-εμπειριϊν. 

3. Να ςυνδζςουν και να ςυγκρίνουν το ςυγκεκριμζνο κείμενο-

απόςπαςμα με  άλλα ταξιδιωτικά κείμενα (όχι απαραιτιτωσ αμιγϊσ 

λογοτεχνικά). Με αυτόν τον τρόπο γίνεται αναγωγι από το μερικό ςτο 

‘όλον’ μζςα από τθ ςφνδεςθ του ενόσ κειμζνου με μια ευρφτερθ 

οικογζνεια  ομόκεμων (Ιαπωνία) και ομοειδϊν (ταξιδιωτικι λογοτεχνία 

και δθμοςιογραφία) κειμζνων. 

4. Να διευρφνουν τθν αναγνωςτικι τουσ εμπειρία. 

5. Να ςυνεργαςτοφν ςε μικρζσ ομάδεσ.  

6. Να γνωρίςουν ζναν μακρινό αλλά γοθτευτικό πολιτιςμό με τρόπο 

ευχάριςτο και περιςςότερο ςυμμετοχικό-ενεργθτικό. 
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7. Να αποκτιςουν μια πνευματικι ανοχι απζναντι ςε μια 

διαφορετικι κουλτοφρα. 

8. Να εκφραςτοφν προφορικά (δραματοποιθμζνθ αφιγθςθ, 

απαντιςεισ ςε ερωτιςεισ, ενεργοποίθςθ προφορικισ ζκφραςθσ).  

9. Να ςυνκζςουν γραπτϊσ ζνα δικό τουσ αφιγθμα ι ποίθμα (χαϊκοφ), 

ανάλογα με τθν επιλογι τουσ (ενεργοποίθςθ δεξιοτιτων δθμιουργικισ 

γραφισ).  

10. Να καλλιεργιςουν ψθφιακζσ δεξιότθτεσ μζςα από τθ δθμιουργία 

ενόσ πολυτροπικοφ κειμζνου (π.χ με χριςθ κειμενογράφου και 

ενςωμάτωςθ ςε κάκε ςτάδιο τθσ αφιγθςθσ τθσ κατάλλθλθσ  

εικονογράφθςθσ).  

 

Τλοποίηςη διδαςκαλίασ 

Α’  Φάςη 

- Ενεργοποιοφμε τθν πρότερθ γνϊςθ των μακθτϊν για το κζμα μασ 

(ρωτάμε τι ξζρουν οι μακθτζσ/τριεσ για τθν Ιαπωνία και το λαό τθσ) 

- Κάνουμε ςφντομθ παρουςίαςθ του κειμζνου (πότε γράφτθκε, από 

ποιον, τι ικελε να επικοινωνιςει ςτο κοινό)  

Β’ Φάςη 

- Χωρίηουμε ςε ζξι ομάδεσ και ςτθν κάκε μια δίνουμε ονομαςίεσ 

ιαπωνικζσ που κα ςυναντιςουμε ςτο μάκθμα (περιζχονται ςτα υπό 

μελζτθ κείμενα): 

 ΟΜΑΔΑ ‘ΑΚΟΤΡΑ’ (Άνκθ κεραςιάσ) 

 ΟΜΑΔΑ ‘ΓΙΟΚΟΟ’ (Καλϊσ ιρκεσ) 

  ΟΜΑΔΑ ΟΤΙ (Γιαπωνζηικο φαγθτό) 

 ΟΜΑΔΑ ΟΧΑΪΟ (Καλθμζρα) 

  ΟΜΑΔΑ ‘ΧΑΙ’ (Ιαπωνικά ξυλάκια) 

 ΟΜΑΔΑ ‘ΑΚΕ’ (γιαπωνζηικο ρακί)  

- Μοιράηουμε ςε κάκε ομάδα, με τυχαία ςειρά, τα ζξι τμιματα του 

κειμζνου-αποςπάςματοσ του ςχολικοφ εγχειριδίου και ηθτάμε να 

ανταποκρικοφν ςτισ δραςτθριότθτεσ που υπάρχουν ςε κάκε 

φωτοτυπία (βλ. Παράρτθμα 1). Αφινουμε τον ανάλογο χρόνο. 
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- Προβάλλεται από τθν οκόνθ θ διαφάνεια με τισ εικόνεσ-

ςτιγμιότυπα από τθν ταξιδιωτικι εμπειρία του ςυγγραφζα ςτθ 

ςωςτι χρονικι τουσ ακολουκία. Ζθτάμε από τουσ μακθτζσ/τριεσ, 

υποβοθκοφμενοι από τθ ςειρά των εικόνων, να βρουν τθ ςωςτι 

ςειρά των κειμζνων που ζχουν ςτθ φωτοτυπία τουσ.  

- Η χρονικι ακολουκία των κειμζνων των ομάδων ορίηει και τθ ςειρά 

με τθν οποία ο/θ εκπρόςωποσ κάκε ομάδασ κα ςθκωκεί να 

αφθγθκεί το κάκε ςτάδιο τθσ ιςτορίασ. Οι μακθτζσ/τριεσ 

προςπακοφν αυκόρμθτα και με φυςικότθτα να υποδυκοφν τον 

ςυγγραφζα που μοιράηεται τθν ταξιδιωτικι του εμπειρία με φίλουσ 

(τθν ολομζλεια). το ρόλο εναλλάςςονται, με τθ ςειρά, οι 

εκπρόςωποι των ομάδων.   

- Όταν ολοκλθρωκεί θ προφορικι αφιγθςθ, οι ομάδεσ απαντοφν ςτισ 

ερωτιςεισ που αντιςτοιχοφν ςε κάκε τμιμα κειμζνου-ομάδασ και 

από κοινοφ τα μζλθ αποφαςίηουν να δϊςουν από ζναν πλαγιότιτλο.   

- Οι πλαγιότιτλοι προβάλλονται από τθ διαφάνεια τθσ παρουςίαςθσ 

ωσ λεηάντεσ κάκε εικόνασ και ςυςτινεται ςτουσ μακθτζσ να τουσ 

ςθμειϊςουν με τθ ςωςτι ςειρά (θ ακολουκία αυτι κα χρθςιμεφςει 

για τθ ςυγγραφι των ενοτιτων-παραγράφων του δικοφσ τουσ 

αφθγιματοσ ςτθ ςυνζχεια κατά τθν παραγωγι γραπτοφ λόγου).  

Γ’ Φάςη 

τισ ζξι ομάδεσ διανζμουμε χαρακτθριςτικά αποςπάςματα από άλλα 

ταξιδιωτικά κείμενα εμπνευςμζνα από τθν Ιαπωνία. Οι μακθτζσ/τριεσ 

κα δουν το Σόκιο και τθν Ιαπωνία μζςα από τθ ματιά άλλων 

ςυγγραφζων-λογοτεχνϊν, παλαιϊν και ςφγχρονων (Παράρτθμα 2). 

Διαβάηουν τα κείμενα και εςτιάηουν ςτα κζματα ι τα ςθμεία που 

υποδεικνφουν οι ερωτιςεισ ςε κακζνα από αυτά. Από τισ διαφάνειεσ 

προβάλλονται ζνα-ζνα τα κείμενα και κάκε ομάδα αναλαμβάνει να τα 

ςχολιάςει. Γίνονται βαςικζσ επιςθμάνςεισ ςε ςχζςθ με τισ 

ιδιαιτερότθτεσ και τθν πολιτιςμικι ταυτότθτα  του Ιαπωνικοφ 

πολιτιςμοφ, αλλά και τθν εςωτερικι ‘ςυνομιλία’ των κειμζνων, παρά 

τθ μεγάλθ χρονικι απόςταςθ ςυγγραφισ τουσ.  

 

Ενδεικτικι διανομι κειμζνων:  
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 ΟΜΑΔΑ ‘ΑΚΟΤΡΑ’ - Ν. Καζανηζάκηρ, 1935, «Ταξιδεύονηαρ 

Ιαπωνία-Κίνα», απόζπαζμα  

 ΟΜΑΔΑ ‘ΓΙΟΚΟΟ’ - Επιζηολή ππορ ηην Ελένη Καζανηζάκη, 

1935  

 ΟΜΑΔΑ ΟΤΙ  – Λ.Χεπν και Νηομινίκ Λοπό (Η ηέσνη ηηρ 

απλόηηηαρ, 2016) 

 ΟΜΑΔΑ ΟΧΑΪΟ - Ιαπωνία για απσάπιοςρ 1 (διαζκεςή από ηον 

ηλεκηπονικό ηύπο) 

 ΟΜΑΔΑ ‘ΧΑΙ’ – Ιαπωνία για απσάπιοςρ 2 (διαζκεςή από ηον 

ηλεκηπονικό ηύπο) 

 ΟΜΑΔΑ ‘ΑΚΕ’ - Ανθιζμένερ κεπαζιέρ (διαζκεςή από on line 

δημοζιογπαθικό ηαξιδιωηικό κείμενο) 

 

Δ΄ Φάςη - προαιρετικι ανάλογα με τθ διάκεςθ διδακτικοφ χρόνου 

Γίνεται αναφορά ςτα γιαπωνζηικα ‘χαϊκοφ’ και τα ειδολογικά 

χαρακτθριςτικά τουσ. Προβάλλεται διαφάνεια με χαϊκοφ και οι 

μακθτζσ/τριεσ ενκαρρφνονται να εκφράςουν ό, τι νομίηουν ότι ζνιωκε 

ο ποιθτισ τθ ςτιγμι τθσ ςφνκεςισ τουσ. Με αφορμι τα ςυγκεκριμζνα 

χαϊκοφ, οι μακθτζσ/τριεσ μποροφν να ςυνκζςουν και δικά τουσ. 

Ε΄ Φάςη  

- Προχωροφμε ςε  ανακεφαλαίωςθ τθσ διδαςκαλίασ με βάςθ το 

κυκλικό διάγραμμα τθσ αντίςτοιχθσ διαφάνειασ, αλλά και δίνουμε 

τθν ευκαιρία ςτουσ μακθτζσ/τριεσ να……‘φρεςκάρουν’ τα ολίγα 

γιαπωνζηικα που ζμακαν.  

- Ολοκλθρϊνουμε με τθν ανάκεςθ γραπτισ εργαςίασ (παραγωγι 

πρωτότυπου πολυτροπικοφ κειμζνου με τουσ μακθτζσ ςε κζςθ 

ςυγγραφζων-δθμοςιογράφων-λογοτεχνϊν) 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 1 

 
ΟΜΑΓΑ ‘ΑΚΟΤΡΑ’ (Άλζε θεξαζηάο) 
 
Η Ιαπσλία είλ' εληππσζηαθή, θη ε αίζζεζε απηή μεθηλάεη από η' 

αεξνδξόκην, κόιηο θηάλεηο. Η ζσζηή νξγάλσζε ζηελ αίζνπζα ππνδνρήο δελ 
επηηξέπεη θαλέλα ιάζνο, θακία παξεμήγεζε. Ο επηβάηεο ζα πεξάζεη ηνλ 
πγεηνλνκηθό έιεγρν, ηνλ ηεισλεηαθό θαη ηα δηαβαηήξηα, δίρσο λα πξνιάβεη λα 
ζθεθηεί ηηο πηζαλέο δπζθνιίεο. Οη ππάιιεινη ζνπ δίλνπλ ηελ αίζζεζε πσο 
πεξηκέλνπλ αθξηβώο εζέλα, λα ζ' εμππεξεηήζνπλ. Όζν λα μεκπεξδέςεηο ηηο 
ζύληνκεο δηαδηθαζίεο γηα λα ζε δερηνύλε ζηελ Ιαπσλία νη απνζθεπέο είλαη 
θηόιαο πάλσ ζηελ θνξδέια, θαη ζηξηθνγπξίδνπλε. ηελ Ιαπσλία όια δνπιεύνπλε 
ζαλ θαινιαδσκέλε κεραλή. 
 
 

- Πνηα είλαη ε θπξίαξρε εληύπσζε ηνπ ζπγγξαθέα;  
- Βξεο κε ηελ νκάδα ζνπ έλαλ πιαγηόηηηιν.  
- Πξνζπάζεζε λα έξζεηο ζηε ζέζε ηνπ ζπγγξαθέα θαη λα αθεγεζείο ηελ 

άθημή ζνπ ζην Σόθην ζαλ λα είζαη απηόο. 
 

 
 
 
ΟΜΑΓΑ ‘ΓΙΟΚΟΟ’ (Καιώο ήξζεο) 
 

Βγαίλνληαο, θαιά ζα θάλεηο λα πάξεηο ην ιεσθνξείν σο ην ηέξκηλαι. Η 
δηαδξνκή είλαη κεγάιε, κηάκηζε ώξα θαη βάιε, θη ε ηαξίθα γηα ην ηαμί 
πεξηζζόηεξν από ηξεηο ρηιηάδεο δξαρκέο. Σν ηαμί ζηελ Ιαπσλία είλαη ίζσο 
ηέζζεξηο θνξέο πην αθξηβό από ηελ Διιάδα. 
         Φηάλσ αξγά ζην μελνδνρείν, θνληά ζηα κεζάλπρηα, κα έρσ ηελ αίζζεζε 
πσο ην Σόθην είλαη κηα πόιε λεθξή. Οη δξόκνη έξεκνη, ηα καγαδηά θιεηζηά, νη 
επηγξαθέο ζθνηεηλέο. Σν Σόθην, από ηηο κεγαιύηεξεο πόιεηο ζηνλ θόζκν, είλαη 
κηα βηνκεραληθή πόιε κε πεξηνξηζκέλε λπρηεξηλή δσή. 

Σν μελνδνρείν είλαη κεγάιν, εκπνξηθό, ηππνπνηεκέλν. Οη ππάιιεινη ζηελ 
ππνδνρή ζπλερίδνπλ ηε δνπιεηά, αδηάθνξνη γηα ηελ παξνπζία κνπ. Λέσ ζε 
θάπνηνλ πσο έρσ θιείζεη δσκάηην, θη ακέζσο αιιάδεη ην ζθεληθό. Βηάδεηαη λα κ' 
εμππεξεηήζεη, ρακνγειαζηόο, πξόζπκνο. Πξώηε εκπεηξία: ζηελ Ιαπσλία κελ 
πεξηκέλεηο λα ζε ξσηήζνπλ. Πξέπεη λα δεηήζεηο θάηη, γηα λα ελδηαθεξζνύλ. [...] 

 
 

- Πνηα είλαη ε πξώηε εληύπσζε ηνπ ζπγγξαθέα από ην λπρηεξηλό Σόθην;  
- Βξεο κε ηελ νκάδα ζνπ έλαλ πιαγηόηηηιν.  
- Πξνζπάζεζε λα έξζεηο ζηε ζέζε ηνπ ζπγγξαθέα θαη λα αθεγεζείο ηε 

δηαδξνκή ζνπ από ην αεξνδξόκην σο ην μελνδνρείν ζαλ λα είζαη απηόο 
 

 
 
 
 
 

http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGL105/229/1689,5404/
http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGL105/229/1689,5404/
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ΟΜΑΓΑ ‘ΟΤΙ’ (γηαπσλέδηθν θαγεηό) 
 
ην μελνδνρείν αιιάδσ ηα βξεκέλα ξνύρα κνπ, θάλσ θη έλα δεζηό κπάλην, 

θαινύ θαθνύ. Γελ έρσ θάεη κεηά ην πινύζην πξσηλό, θαη πεηλάσ ζαλ ιύθνο. ην 
μελνδνρείν έρεη δπν παξαδνζηαθά εζηηαηόξηα, έλα δπηηθό, θαη ηελ θαθεηεξία. 
Θα θάσ γηαπσλέδηθα, λα δσ πώο είλαη. 

ην εζηηαηόξην, ε πεξηπέηεηα ηεο ζπλελλόεζεο. ηνλ 
πεξηπνηεηηθό κεηξ, πνπ ζηκώλεη, κηιάσ αγγιηθά. Θέισ λα θάσ γηαπσλέδηθα, ηνπ 
ιέσ, κα δελ θαηαιαβαίλσ ηίπνηα απ' ηε γηαπσλέδηθε θνπδίλα, θαη ηνλ παξαθαιώ 
λα κνπ δηαιέμεη ην κελνύ. Υακνγειάεη ακήραλα, θαη ηνλ παξεμεγώ, λνκίδσ πσο 
δελ θαηάιαβε. Ρσηάσ αλ ππάξρεη θάπνηνο λα κηιάεη αγγιηθά, γηα λα 
ζπλελλνεζώ. Απαληά πσο κηιάεη αγγιηθά, θαη κε πξνζθαιεί καδί ηνπ, λα 
δηαιέμσ. Απνθεύγεη ηελ επζύλε λα δηαιέμεη γηα ινγαξηαζκό κνπ, έζησ θη αλ ηνλ 
βεβαηώλσ πσο, αλ δε κ' αξέζεη ην θαγεηό, δηθό κνπ ιάζνο. 

 
 

 
- Πνηό είλαη ην πξώην πξάγκα πνπ ζέιεη λα δνθηκάζεη ν ζπγγξαθέαο θαη ηη 

δπζθνιία παξνπζηάδεηαη;  
- Βξεο κε ηελ νκάδα ζνπ έλαλ πιαγηόηηηιν.  
- Πξνζπάζεζε λα έξζεηο ζηε ζέζε ηνπ ζπγγξαθέα θαη λα εμεγήζεηο ηη 

απόθαζε πήξεο ζην μελνδνρείν θαη πσο ζε εμππεξέηεζαλ.  
 

 
 
 

ΟΜΑΓΑ ‘ΟΥΑΪΟ’ (Καιεκέξα) 
 
Η εθινγή ζηελ Ιαπσλία δε γίλεηαη ζηελ θνπδίλα, κα ζηε βηηξίλα ηνπ 

καγαδηνύ. Δθζέηνπλ όια ηα θαγεηά ηνπ κελνύ, θηηαγκέλα κε πνξζειάλε, κε ηηο 
ηηκέο ηνπο δίπια, γηα λα κελ μαθληαζηείο ζην ινγαξηαζκό. Σα πηάηα πνπ κνπ 
δείρλεη έρνπλ θξέαο σκό, ςάξη σκό, θαη ζαιαζζηλά, θη όια ηα ζπλνδεύνπλ πνιιά 
ρνξηαξηθά, καληηάξηα, θξεκκύδηα, καθαξόληα, θαη δε ζπκάκαη ηη άιιν. 
         Σν θξέαο θαη ην ςάξη, σκά, κε θάλνπλ θαη δηζηάδσ, θαη δηαιέγσ ηα 
ζαιαζζηλά. Παξόιν πνπ δηαιέγσ κόλνο κνπ ν κεηξ θνληνζηέθεηαη, κνπ εμεγεί 
πώο ηα βξάδνπλ, θαη δελ μέξεη αλ ζα κ' αξέζνπλ. Δπηκέλσ, ην σκό θξέαο θαη ην 
ςάξη ηα θνβάκαη πεξηζζόηεξν, θη αο ιέεη ό,ηη ζέιεη ν κεηξ.  

 
 

- Πσο παξνπζηάδνληαη ηα θαγεηά ζηνπο πειάηεο;  
- Βξεο κε ηελ νκάδα ζνπ έλαλ πιαγηόηηηιν.  
- Πξνζπάζεζε λα έξζεηο ζηε ζέζε ηνπ ζπγγξαθέα θαη λα αθεγεζείο κε 

δηθά ζνπ ιόγηα απηά πνπ καο αθεγείηαη ν ζπγγξαθέαο. Πξνζπάζεζε λα 
είζαη πην ζεαηξηθόο…. 

          
 
 
 

-  

http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGL105/229/1689,5404/
http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGL105/229/1689,5404/
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ΟΜΑΓΑ ‘ΥΑΙ’ (Ιαπσληθά μπιάθηα) 
 

Η πεξηπνίεζε είλαη πξηγθηπηθή. Σξεηο θνπέιεο κε θηκνλό κε βνιεύνπλε ζ' 
έλα ηξαπεδάθη, ξσηάλ αλ πξέπεη λα κνπ θέξνπλ ηα νξεθηηθά, πνπ ζπλνδεύνπλ 
θάζε γηαπσλέδηθν ηξαπέδη. Βέβαηα, όια. 

Οη θνπέιεο κνπ θέξλνπλ έλα ζσξό κπνι κε πεξίεξγα θαγεηά, πνπ δελ 
θαηαιαβαίλσ, ινγηώ ινγηώ ζάιηζεο, θαη η' απαξαίηεην σκό θξέαο θαη ην ςάξη 
πνπ ηόζν πάζθηζα λ' απνθύγσ. Αξληέκαη ην πηξνύλη πνπ κνπ θέξλνπλ, θαη πηάλσ 
έλα θαξδύ μπιαξάθη, κέζα ζ' έλα πηάην. Σν ρξεζηκνπνηώ γηα θνπηάιη, θαη 
ηζαθώλσ έλαλ από ηνπο κεδέδεο πνπ κνπ θέξλνπλ. Γειάλ όινη, θη επεκβαίλεη ν 
κεηξ. Με κηα γξήγνξε θίλεζε ρσξίδεη ην θαξδύ μπιαξάθη ζε δπν ζηελά, κνπ 
δείρλεη πώο λα ηα θξαηήζσ, γηα λα ηζαθώλσ ην θαΐ. 
 

 
- Ση πξνθάιεζε ην γέιην ησλ Ιαπώλσλ πνπ ζέξβηξαλ;  
- Βξεο κε ηελ νκάδα ζνπ έλαλ πιαγηόηηηιν.  
- Πξνζπάζεζε λα έξζεηο ζηε ζέζε ηνπ ζπγγξαθέα θαη λα αθεγεζείο κε 

δηθά ζνπ ιόγηα απηά πνπ καο αθεγείηαη ν ζπγγξαθέαο. Πξνζπάζεζε λα 
είζαη πην ζεαηξηθόο…. 
   

 
ΟΜΑΓΑ ‘ΑΚΔ’ (γηαπσλέδηθν ξαθί)  
 
ην κεηαμύ κνπ θέξλνπλ έλα κάηη κε αέξην, ην ζπλδένπλε ζην ηξαπέδη 

κνπ. Βάδνπλ πάλσ έλα πήιηλν ηζνπθάιη κε λεξό, θη ε ζεξβηηόξα, ρακνγειαζηή, 
ξίρλεη κέζα ζην λεξό πνπ βξάδεη, ιίγα ιίγα, ηα ρνξηαξηθά θαη ηα ζαιαζζηλά, θαη 
ηα θνκκάηηα ην ςάξη, θη ό,ηη άιιν βξίζθεηαη ζην πηάην. Σξώσ κέζα από έλα 
κπνι, θαη κνπ ην γεκίδεη ζπλέρεηα απ' ην ηζνπθάιη. Υξεζηκνπνηεί δπν καθξηά 
μπιαξάθηα γηα ζεξβίξηζκα, ζθαιηζκέλα θαη ιαθαξηζκέλα, πνιπηειή. Σα δηθά 
κνπ, πξόρεηξα, ζα πεηαρηνύλε κεηά ηε ρξήζε. Κάζε ηόζν κε ζεξβίξεη ζάθε, ην 
γηαπσλέδηθν ξαθί, πνπ ην δεζηαίλνπλε γηα λα ην πηνπλ.  

 
 Σν πηάην είλαη ηεξάζηην, όρη όκσο βαξύ. Σν απνηειεηώλσ, πεηλαζκέλνο 

θαζώο είκαη, άιισζηε νη Γηαπσλέδνη δε δίλνπλ ςσκί. Σν ίδην ην θαγεηό ζα ην 
'ιεγα άγεπζην, αλ δελ ήηαλ νη πηθάληηθεο ζάιηζεο. 

         Η ζεξβηηόξα κνπ, αθνύ ςαξέςεη θαη ην ηειεπηαίν ρνξηαξηθό, θαη ην 
ηειεπηαίν καθαξόλη κέζα από ην ηζνπθάιη, κνπ ζεξβίξεη ύζηεξα θαη ην λεξό, λα 
ην πησ γηα θνλζνκέ.* Γελ έρεη άδηθν, είλαη λόζηηκν, ηόζα πξάκαηα έρνπλε 
βξάζεη κέζα. 

  ην παξαδνζηαθό εζηηαηόξην κε πεξηπνηεζήθαλε ζαλ λα 'κνπλ 
πξίγθηπαο, θη ύζηεξα κε βάιαλ λα πιεξώζσ γηα ηελ πεξηπνίεζε· ινγηθό. Ο 
ινγαξηαζκόο έμη ρηιηάδεο γηελ, θάπνπ ρίιηεο δηαθόζηεο δξαρκέο. 
         Μηα δεύηεξε εκπεηξία: ζηελ Ιαπσλία έρεη πεξηζζόηεξε ζεκαζία ν ηξόπνο 
πνπ ζα ζε ζεξβίξνπλ, από ην ίδην ην θαΐ. 

 
- Ση δηαθνξέο  έρεη ζηε δηαδηθαζία έλα γηαπσλέδηθν γεύκα από έλα 

ειιεληθό; 
- Βξεο κε ηελ νκάδα ζνπ έλαλ πιαγηόηηηιν.  
- Πξνζπάζεζε λα έξζεηο ζηε ζέζε ηνπ ζπγγξαθέα θαη λα αθεγεζείο 

κε δηθά ζνπ ιόγηα απηά πνπ καο αθεγείηαη ν ζπγγξαθέαο. 
Πξνζπάζεζε λα είζαη πην ζεαηξηθόο….  

(ζε απηό ην θείκελν κπνξείηε λα κνηξαζηείηε ην ξόιν δύν καζεηέο/ηξηεο)  

http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGL105/229/1689,5404/
http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGL105/229/1689,5404/
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 2 

Ν. Καζανηζάκηρ, 1935, «Ταξιδεύονηαρ Ιαπωνία-Κίνα», απόζπαζμα  
 

Ξεθίλεζα γηα ηελ Ιαπσλία, μέξνληαο κνλάρα δπν γηαπσλέδηθεο ιέμεηο γηα λα 
ζπλελλνεζώ καδί ηεο: «Σακοςπά», πνπ ζα πεη: Άλζνο ηεο 
θεξαζηάο, θαη «Κοκοπό», πνπ ζα πεη: Καξδηά. Πνηόο μέξεη! Έιεγα κε ην λνπ 
κνπ, κπνξεί νη δπν απηέο, απιόηαηεο ιέμεηο λα θηάλνπλ. 
 ηε θαληαζία καο, ίζα κε ηα ηειεπηαία ρξόληα, πξηλ λα πεηάμεη ην θηκνλό 
ηεο θαη λα θαλνύλ πίζσ από ηηο αλζηζκέλεο θεξαζηέο ηα θαλόληα ηεο θη νη 
ιόγρεο, ε Ιαπσλία έιακπε κε ηα θόθθηλα γπαιηζηεξά ηζόθαξά ηεο, κε ηα θίηξηλα 
ρξπζάλζεκα ζην θηκνλό ηεο, κε ηηο θηιληηζέληεο ρηέλεο ηεο ζηα θνπζθσκέλα 
γαιαδόκαπξα καιιηά θαη κε ην κεηαμσηό ξεπίδη, όπνπ ήηαλ γξακκέλν έλα 
αηζζεκαηηθό ρατ-θάη: «Ω γλςκά λοςλούδια ηηρ κεπαζιάρ, πος 
καθπεθηίζεζηε κάθε άνοιξη ζηα νεπά, αναζηκώθηκα να ζαρ κότυ — 
μα μούζκετα μονάσα ηα κενηημένα μος μανίκια!».  
[…] 
 Η Ιαπσλία ήηαλ ε γθέηζα ησλ εζλώλ. Υακνγεινύζε απάλσ ζηα καθξηλά 
λεξά όιν κπζηήξην. «Θηκπαγθό», ηελ είρε νλνκάζεη ν Μάξθν Πόιν θαη όπσο ηε 
ζηόξηζε όκνξθε, θηιήδνλε, θνξησκέλε ρξπζάθη, άλαςε όιεο ηηο θαληαζίεο. 
Άλαςε θαη ηε θαληαζία ηνπ Κνιόκβνπ θαη γηα ράξε ηεο μεθίλεζε κε ηηο 
θαξαβέιεο θαη πήξε ηνλ σθεαλό γηα λα ηε ζπληύρεη. […] Απόξεζαλ νη ηξαρηνί 
ζαιαζζνκάρνη κε ηα πινύηε ηεο, κε ηελ επγέλεηα θαη ηνλ πνιηηηζκό 
ηεο. Καλέλαο, δηεγόληαλ κε ζαπκαζκό, δελ ηξώεη εθεί κε ηα ρέξηα ηνπ, όπσο 
έηξσγαλ ηόηε ζηελ Δπξώπε, παξά κε δπν ιηγλέο κπαγθέηεο από μύιν ή θίιληηζη. 
 
 
 
Δξώηεζε 

- Πσο ηελ παξνπζηάδεη ν Καδαληδάθεο ηελ Ιαπσλία;  
 

 
 
 
Επιζηολή Καζανηζάκη ππορ ηην Ελένη Καζανηζάκη, 1935  
 
 Βξέρεη, βξέρεη, θξύν. Χηεο νιεκέξα είκνπλ ζην Νηθθό, κηα παιηά πνιηηεία 
ηξεηο ώξεο καθξηά από ην Τόθπν. Έμνρα βνπλά, ηεξάζηηα δέληξα cryptomeria, 
είδνο θππαξηζζόπεπθα, εμαίζηνη παιηνί λανί, αγάικαηα, δσγξαθηέο, allées, από 
πέηξηλα θαλάξηα...  
 Τώξα είκαη ζην δσκάηην κνπ, καθξνπιό, ζηελό, κπξνζηά κνπ έλα σξαίν 
πξνύληδηλν καγθάιη θαη ζηνλ ηνίρν ε δσγξαθηά θαη kemono ηνπ Βνύδα πνπ 
αγόξαζα...  
 Πξνρηέο κ έλα θίιν πήγακε ηε λύρηα ζ' έλα ζπίηη geishas. Αδύλαην λα 
Σαο πεξηγξάςσ ηελ αγλόηεηα θαη ηε ραξά ηεο αηκόζθαηξαο. Έλα ζπίηη μύιηλν, 
όπσο όια. Σηελ είζνδν δπν ηεξάζηηα ράξηηλα θαλάξηα. Μόιηο ρηππήζακε, ε 
πόξηα άλνημε θη έλαο ζσξόο θνπέιεο πεηάρηεθαλ λα καο ππνδερηνύλ. Σα λα 
‘καζηε παιηνί αγαπεκέλνη γλώξηκνη. Μαο έθακαλ ππόθιηζεο, αθνπκπώληαο ην 
κέησπν ζηε γεο, καο έβγαιαλ ηα παπνύηζηα θαη καο νδήγεζαλ ζην ζαιόλη. 
Ψάζεο, ην μύιν κύξηδε, θαλέλα έπηπιν παξά έλα ρακειό ηξαπεδάθη, δπν 
πξνύληδηλα καγθάιηα, καμηιάξηα. Σηνλ ηνίρν έλα kakemono κε ζξεζθεπηηθό 
πεξηερόκελν: Ό Βνύδαο πνπ ζπλαληά κηα γπλαίθα θαη θνπβεληηάδνπλ κέζα ζε 
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άλζε. Καζίζακε δηπινπόδη, νη geishas γύξα. Εγώ κε ηα ιίγα γηαπσλέδηθα κνπ 
κηινύζα θη όιεο γεινύζαλ. Μαο έθεξαλ θηζηίθηα θαη γιπθά, ζάθε δεζηή... 
Πίλακε. Μηα πήξε ην ζακηζέλ θη άξρηζε λα παίδεη, δηπινγόλαηε. Μηα κηθξνύια 
ζεθώζεθε θαη ρόξεςε. Χάξε, γαιήλε, ζεκλόηεηα, ληπκέλεο ηα ιακπξόρξσκα 
θηκνλό, ηα κάηηα ηνπο ραξνύκελα θη αζώα, όζν πνηέ δελ είδα ζε θακηά 
επξσπατθή νηθνγέλεηα. Ό θίινο κνπ ήμεξε πεξίθεκα γηαπσλέδηθα, ρσξάηεπε 
καδί ηνπο, όιεο γεινύζαλ ζαλ παηδηά εθηά ρξνλώλ. Πνηέ, πνηέ δελ έλησζα ηόζε 
αζσόηεηα θαη ηε γιύθα ηεο γπλαίθαο... Εγώ, ήζπρα θαζνύκελνο, ηηο θνίηαδα κε 
ηα ρεξηά ζηαπξσκέλα, ζα Βνύδαο. …..  
Φύγακε αξγά, έζθπςαλ ζηε γεο θαη καο πξνζθύλεζαλ, καο έβαιαλ ηα 
παπνύηζηα, καο πξνζθύλεζαλ πάιη ραξνύκελεο, ηηηπβίδνληαο ζαλ πνπιηά: 
Αξηγθάην θνδάηκαο! Αξηγθάην θνδάηκαο! (επραξηζηνύκε πνιύ! επραξηζηνύκε 
πνιύ!).  
 
 
Δξώηεζε 

- Πνηα είλαη ε εηθόλα ηνπ γηαπσλέδηθνπ ζπηηηνύ κε ηηο γθέηζεο;  
 

 
 
 
Λεςκάδιορ Χεπν, Κοκοπό, 1896 
 
«Πέληε ιεπηά αξθνύλ ζ’ έλαλ Ιάπσλα γηα λα εηνηκαζηεί γηα έλα καθξύ ηαμίδη. 
Έρεη ιίγεο αλάγθεο.  
Η ηθαλόηεηά ηνπ λα δεη ρσξίο εκπόδηα, ρσξίο έπηπια,  
κε όζν ην δπλαηόλ ιηγόηεξα ξνύρα  
ηνύ δίλεη ππεξνρή  
ζ’ απηό ηνλ δηαξθή αγώλα  
πνπ είλαη ε δσή».  
                                                      
 
Επώηηζη 
Ση είλαη απηό πνπ εληππσζηάδεη ηνλ Λεπθάδην Υεξλ;  
 
 
 
Νηομινίκ Λοπό (Η ηέσνη ηηρ απλόηηηαρ, 2016) 

Σν λα δσ ζε ρώξεο κε πνιηηηζκνύο ηόζν δηαθνξεηηθνύο κε ώζεζε λα ζέησ 
δηαξθώο ηνλ εαπηό κνπ ππό ακθηζβήηεζε θαη λα αλαδεηώ «ηνλ» ηξόπν ηεο 
ηδαληθήο δσήο. Έηζη, κέζα από δηαδνρηθέο αθαηξέζεηο, θαηάιαβα ζηγά ζηγά όηη ε 
αλαδήηεζε ηεο απιόηεηαο ήηαλ ν πην ζσζηόο ηξόπνο λα δσ ηελ ίδηα ζηηγκή 
άλεηα θαη ζύκθσλα κε ηε ζπλείδεζή κνπ. Γηαηί ζηελ Ιαπσλία; κε ξσηάλε, όηαλ 
ιέσ όηη δσ εθεί ηα ηειεπηαία είθνζη έμη ρξόληα. Μηα εξώηεζε ζηελ νπνία όινη 
όζνη, όπσο εγώ, έρνπλ επηιέμεη απηή ηε ρώξα σο ηόπν δηακνλήο απαληνύλ: 
πάζνο, αλάγθε. Μηα ρώξα όπνπ αηζζάλνκαη άλεηα θαη ζπλεπαξκέλε θάζε πξσί 
κε ηελ ηδέα λέσλ αλαθαιύςεσλ. Σν δελ θαη ό,ηη έρεη ζρέζε κε απηό κε γνήηεπαλ 
αλέθαζελ: δσγξαθηθή κε ζηληθή κειάλε, λανί, θήπνη, ζεξκέο πεγέο, θνπδίλα, 
ηθεκπάλα*… Πνιύ γξήγνξα, είρα ηελ ηύρε λα ζπλαληήζσ έλαλ θαζεγεηή ζνύκη-
ε (δσγξαθηθή κε ζηληθή κειάλε), ν νπνίνο, επί δέθα ρξόληα, όρη κόλν κε κύεζε ζ’ 
απηή ηελ ηέρλε, αιιά θαη ζηνλ ηξόπν ζθέςεο ησλ Γηαπσλέδσλ: λα δέρεζαη ηε 
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δσή όπσο έξρεηαη, ρσξίο λα πξνζπαζείο λα εμεγείο, λα αλαιύεηο, λα «ςεηξίδεηο» 
ηα πάληα. Δλ νιίγνηο, «λα δεηο δελ». 
                        
 
Δξώηεζε 
Γηαηί ε ζπγγξαθέαο πξνηίκεζε ηελ Ιαπσλία σο ηόπν θαηνηθίαο ηεο; 
 
ηθεκπάλα: αλζνδεηηθή ηέρλε 
 
 

 

Ανθιζμένερ κεπαζιέρ    (δηαζθεπή από δεκνζηνγξαθηθό ηαμηδησηηθό θείκελν)  

Στην Ιαπωνύα αυτϋσ τισ ημϋρεσ όλα ςταματούν για το hanami, μια λϋξη 

ςύνθετη από το hana που ςημαύνει λουλούδι και το mi που ςημαύνει προβολό ό 

ενατϋνιςη. Τα ςτελϋχη και οι υπϊλληλοι των εταιριών βγαύνουν ςτα πϊρκα για να 

γιορτϊςουν την ϊνοιξη, οι μαθητϋσ του δημοτικού κϊνουν βόλτεσ κϊτω από τα 

ολϊνθιςτα κλαδιϊ, ζευγϊρια ντύνονται παραδοςιακϊ με κιμονό και οι πολύτεσ πϊνε 

ςτη δουλειϊ ό για ψώνια κοιτϊζοντασ πϊντα ψηλϊ, περπατώντασ κϊτω από ϋνα 

ςύννεφο μπουμπουκιών. Τότε εύναι πού  εξελύςςονται ημερόςια και βραδινϊ 

φεςτιβϊλ, ςτόνονται πικνύκ και οργανώνονται εκδρομϋσ, με μικρούσ και μεγϊλουσ 

να απολαμβϊνουν την ϋκρηξη των μπουμπουκιών, ακολουθώντασ πϊντα ϋναν 

απαρϊβατο κανόνα: «Δεν κόβουμε ούτε ϋνα λουλούδι, αφόνουμε αλώβητη την 

ομορφιϊ να την απολαύςουν όλοι». Οι κεραςιϋσ ανθύζουν και οι Γιαπωνϋζοι, όπωσ 

κϊθε χρόνο, εύναι πολύ ςυνεπεύσ ςτο ραντεβού τουσ με τη φύςη… 

Στη χώρα του ανατϋλλοντοσ ηλύου και των ανθιςμϋνων κεραςιών 

ςυνηθύζουν να λϋνε πωσ καταλαβαύνουν ότι όρθε η ϊνοιξη όταν τα μϋςα 

ενημϋρωςησ αρχύζουν να μεταδύδουν το δελτύο ανθοφορίας, τισ ημερομηνύεσ 

δηλαδό που θα παρουςιαςτεύ το φαινόμενο ςε όλο του το μεγαλεύο ανϊ περιοχό 

και γεωγραφικό διαμϋριςμα. Εξϊλλου, οι Ιϊπωνεσ πιςτεύουν ότι ςτα πϋταλα των 

sakura, όπωσ αποκαλούν τισ κεραςιϋσ με τα ροζ ϊνθη, μετενςαρκώνονται οι ψυχϋσ 

των νεκρών πολεμιςτών, ενώ για την ιαπωνικό κουλτούρα τα ϊνθη τησ κεραςιϊσ 

εύναι το ςύμβολο τησ ζωόσ, που περνϊ από διϊφορα ςτϊδια και εύναι παροδικό… 

 
 
 
 
 
Δξώηεζε 
Ση ζεκαίλεη ε θξάζε «Στην Ιαπωνύα αυτϋσ τισ ημϋρεσ όλα ςταματούν για το 
hanami»; Γιατύ; Τι ςυμβαύνει;   
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Ιαπωνία για απσάπιοςρ 1 (δηαζθεπαζκέλν θείκελν από ηελ Καζεκεξηλή on 
line) 
 

 
Πξώηε θνξά ζηελ Ιαπσλία θαη πξέπεη λα πάξσ ην ηξέλν από ην 

αεξνδξόκην Ναξίηα γηα λα θαηέβσ ζην ίληδνπθνπ, ηνλ πην πνιπζύρλαζην 
ζηαζκό ηνπ θόζκνπ, κε πεξίπνπ 3,5 εθαη. επηβάηεο ηελ εκέξα. 

Η αθεξεκάδα εδώ δελ ζπγρσξείηαη, όκσο ε Ιαπσλία είλαη κηα εμαηξεηηθά 
νξγαλσκέλε ρώξα. Όρη όηη δελ ζα κπεξδεπηείο, αιιά πάληα ζα βξεζεί ε άθξε – 
όιν θαη θάπνηνο ππάιιεινο ή πεξαζηηθόο ζα ζε βγάιεη από ηνλ ιαβύξηλζν 
ππνδεηθλύνληαο ηε ζσζηή θαηεύζπλζε. Οη Ιάπσλεο είλαη καζεκέλνη λα 
ιεηηνπξγνύλ κε γλώκνλα ηελ εύξπζκε ιεηηνπξγία ηνπ ζπλόινπ, θαη απηό γηα 
έλαλ ηνπξίζηα είλαη ζσηήξην.  

ην ίληδνπθνπ ζπλαληηόκαζηε κε ηε θίιε κνπ ηελ Διέλε, 
Διιελνγηαπσλέδα πνπ δεη ζην Σόθην ηα ηειεπηαία δύν ρξόληα. Αθήλσ ηα 
πξάγκαηά κνπ ζην ζπίηη ηεο - κε θαληαζηείηε θαλέλα δηακέξηζκα αιιά έλα 
δσκάηην κε κόλν έλα θξεβάηη, κηα ληνπιάπα θαη έλαλ θεγγίηε.  

Αθνύ ηαθηνπνηεζνύκε βγαίλνπκε βόιηα... Φηάλνπκε ζε έλα από ηα πνιιά 
εκπνξηθά θέληξα ηεο πόιεο. Η θαηαλάισζε ζην Σόθην βξίζθεηαη ζε ηόζν πςειά 
επίπεδα, πνπ ηξειαίλεζαη, αλεβνθαηεβαίλεηο ηηο θπιηόκελεο ζθάιεο θαη 
αληηθξίδεηο θάζε θνξά έλαλ λέν θαληαζκαγνξηθό θόζκν: ζηνλ πξώην όξνθν 
γθάηδεη κε ηελ Kitty, ζηνλ δεύηεξν μππλεηήξηα-ξνκπόη από ην θαηλνύξγην Star 
Wars, παξαπάλσ κπινύδεο, ζαθίδηα θαη πνδηέο κε λίηδα, ειεθηξνληθέο θνλζόιεο 
θαη πξντόληα ηειεπηαίαο ηερλνινγίαο… Ννκίδεηο όηη δεηο ζε έλα video-game ….. 
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Ιαπωνία για απσάπιοςρ 2 (δηαζθεπαζκέλν θείκελν από ηελ Καζεκεξηλή on 
line) 
 
 
  

 Με ηε θίιε κνπ Διέλε, δηαλπθηεξεύνπκε ζηελ θνληηλή ινπηξόπνιε 
ίκπνπ Όλζελ, ζε έλα ξηνθάλ (ζ.ζ. παξαδνζηαθό παλδνρείν), ηνπ νπνίνπ ηα 
δσκάηηα είλαη ζηξσκέλα κε ηαηάκη (ςάζα από κίζρνπο ξπδηνύ), έρνπλ 
ζπξόκελεο πόξηεο θαη θνπηόλ αληί θξεβαηηνύ. Έλα ζεξβίηζην θαη έλα ζεξκόο κε 
δεζηό ηζάη βξίζθνληαη πάλσ ζε έλα ρακειό ηξαπέδη.  

Σν γεύκα καο είλαη πινύζην. Πσο αιιηώο άιισζηε; Σν ηππηθό γεύκα ησλ 
Ιαπώλσλ πεξηγξάθεηαη από ηε θξάζε «κία ζνύπα θαη ηξία ζπλνδεπηηθά», 
σζηόζν νη Ιάπσλεο αθνινπζνύλ θαη ζπγθεθξηκέλν ηξόπν ζην ζεξβίξηζκα. Σν 
ξύδη, γηα παξάδεηγκα ζεξβίξεηαη ζε δηθό ηνπ κπνιάθη (chawan) θαη θάζε θαγεηό 
αληίζηνηρα ζην δηθό ηνπ πηαηάθη ή κπνιάθη, αλά κεξίδα, αληίζεηα κε ηηο 
ζπλήζεηεο ζην δπηηθό θόζκν, όπνπ ζηα ζπίηηα ζεξβίξνπκε ζε πηαηέιεο θαη από 
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απηέο παίξλεη ν θαζέλαο όζν ζέιεη. Δπίζεο νη Ιάπσλεο ζεξβίξνπλ πξάζηλν ηζάη 
ζρεδόλ ζε θάζε γεύκα.  

Ο ιαόο απηόο, επίζεο, είλαη εκκνληθά θαζαξόο θαη ην δεηο ζηηο 
ιεπηνκέξεηεο, όπσο γηα παξάδεηγκα ζην γεγνλόο όηη απνθεύγνπλ ηπραίεο 
ζσκαηηθέο επαθέο ζηελ θαζεκεξηλόηεηα ηνπο: Η ρεηξαςία ή ην ζηαπξσηό 
θίιεκα απνπζηάδνπλ εληειώο από ηηο θνηλσληθέο ηνπο λόξκεο (αλη' απηώλ 
ππάξρεη ε ραξηησκέλε κηθξή ππόθιηζε κε έλσκα ησλ ρεξηώλ), ελώ παληνύ, ζε 
καγαδηά, πεξίπηεξα ή θαληίλεο street food, δηαζέηνπλ εηδηθό κηθξό δίζθν γηα ηα 
ρξήκαηα ή ηελ πηζησηηθή θάξηα. Δλλνείηαη πσο είλαη απαγνξεπηηθό λα κπεηο ζε 
γηαπσλέδηθν ζπίηη ρσξίο λα βγάιεηο ηα παπνύηζηα ζνπ θαη λα ηα ηνπνζεηήζεηο 
ζην γθελθάλ, ελώ ηνλ ίδην θαλόλα αθνινπζνύλ θαη πνιιά εζηηαηόξηα θαζώο θαη 
όινη νη βνπδηζηηθνί λανί θαη ρώξνη ιαηξείαο.   
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